
Wochentag Datum Trainer Discofox-Gruppe F1 F2

Sonntag 22.02.2026 MW 17:00 - 18:20 20:00 - 21:20 18:30 - 19:50

Sonntag 01.03.2026 MW 17:00 - 18:20 18:30 - 19:50 20:00 - 21:20

Sonntag 08.03.2026 MW 17:00 - 18:20 20:00 - 21:20 18:30 - 19:50

Sonntag 15.03.2026 BB freies DF Training 18:30 - 19:50 20:00 - 21:20

Sonntag 22.03.2026 MW 17:00 - 18:20 20:00 - 21:20 18:30 - 19:50

Sonntag 29.03.2026 BB freies DF Training 18:30 - 19:50 20:00 - 21:20

Sonntag 05.04.2026

Sonntag 12.04.2026 BB freies DF Training 20:00 - 21:20 18:30 - 19:50

Sonntag 19.04.2026 BB freies DF Training 18:30 - 19:50 20:00 - 21:20

Sonntag 26.04.2026 JB 17:00 - 18:20 20:00 - 21:20 18:30 - 19:50

Block 1  10:30 - 12:00

Slowfox

Block 2 12:15 - 13:45

Samba I

Block 3 14:00 - 15:30

Samba II

Sonntag 10.05.2026 JB 17:00 - 18:20

Sonntag 17.05.2026 JB 17:00 - 18:20 18:30 - 19:50 20:00 - 21:20

Sonntag 24.05.2026

Sonntag 31.05.2026 MW 17:00 - 18:20 20:00 - 21:20 18:30 - 19:50

Sonntag 07.06.2026 JB 17:00 - 18:20 18:30 - 19:50 20:00 - 21:20

Sonntag 14.06.2026 BB freies DF Training 20:00 - 21:20 18:30 - 19:50

Sonntag 21.06.2026 MW 17:00 - 18:20 18:30 - 19:50 20:00 - 21:20

Sonntag 28.06.2026 MW 17:00 - 18:20 20:00 - 21:20 18:30 - 19:50

Sonntag 05.07.2026 MW 17:00 - 18:20 18:30 - 19:50 20:00 - 21:20

Block 1  13:00 - 14:20

Langsamer Walzer

Block 2 14:30 - 15:50

Salsa 1

Block 3 16:00 - 17:20

Salsa 2

Sonntag 19.07.2026 JB 17:00 - 18:20

Sonntag 26.07.2026 JB 17:00 - 18:20 20:00 - 21:20 18:30 - 19:50

Ostern

Pfingsten

Workshop Bernd Junghans

gemeinsame Workshopaufbereitung

18:30 - 21:20

Trainingsplan für Standard Latein 2026

Januar - Juli 2026

Sonntag 03.05.2026 BJ

Workshop Bernd Junghans

Samstag 11.07.2026 BJ

gemeinsame Workshopaufbereitung

18:30 - 21:20


