
Wochentag Datum Trainer Anfängergruppe Discofox F1 + F2

Sonntag 06.09.2026

Sonntag 13.09.2026 MW 1. 17:00 - 18:20 18:30 - 19:50 20:00 - 21:20

Sonntag 20.09.2026 JB 2. 17:00 - 18:20 18:30 - 19:50 20:00 - 21:20

Block 1  10:30 - 12:00

Cha-Cha-Cha

Block 2 12:15 - 13:45

American Smooth I

Block 3 14:00 - 15:30

American Smooth II

Sonntag 04.10.2026 JB 3. 17:00 - 18:20

Sonntag 11.10.2026 JB 4. 17:00 - 18:20 18:30 - 19:50 20:00 - 21:20

Sonntag 18.10.2026

Sonntag 25.10.2026 MW 5. 17:00 - 18:20 18:30 - 19:50 20:00 - 21:20

Sonntag 01.11.2026

Block 1  10:30 - 12:00

Smooth Fox

Block 2 12:15 - 13:45

Rumba I

Block 3 14:00 - 15:30

Rumba II

Sonntag 15.11.2026 JB 6. 17:00 - 18:20

Sonntag 22.11.2026 BB 7: 17:00 - 18:20
kein Discofox

F1: 18:30 - 19:50
F2: 20:00 - 21:20

Sonntag 29.11.2026

Sonntag 29.11.2026 BB 8: 17:00 - 18:20
kein Discofox

F1: 18:30 - 19:50
F2: 20:00 - 21:20

Sonntag 06.12.2026

Sonntag 13.12.2026 JB Ersatz: 17:00 - 18:20

Sonntag 20.12.2026

Sonntag 27.12.2026

Allerheiligen

gemeinsame Workshopaufbereitung

18:30 - 21:20

Trainingsplan für Standard Latein 

September - Dezember 2026

Sonntag 27.09.2026 BJ

Workshop Bernd Junghans

Hallensperrung

Plauschtunier - kein Training

Hallensperrung wegen

Nikolausfeier des Turnvereins

Weihnachtspause

Weihnachtspause

Sonntag 08.11.2026 BJ

Workshop Bernd Junghans

Weihnachtsfrühstück

ab 9:30 Uhr Schmalzenhof / Hofstetten

gemeinsame Workshopaufbereitung

18:30 - 21:20

gemeinsames Abschlusstrainung ab 18:30 Uhr 

mit Glühwein und euren Plätzchen


